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Horschnecken feierten Geburtstag
10 Jahre Cochlea-Implantat-Selbsthilfegruppe Hagen und Umgebung

© Peter Holterhoff

Runde zehn Jahre sind natiirlich ein Grund zum Feiern —zumal
wenn diese zehn Jahre aus jeder Menge gemeinsamer Aktivita-
ten, Erlebnissen und Erinnerungen bestehen. Und bei den Hor-
schnecken bzw. bei der Cochlea-Implantat-Selbsthilfegruppe
(CI-SHG) Hagen und Umgebung ist genau das der Fall. Zur
Jubildumsfeier am Samstag, dem 17. Februar, kamen ganze 80
Besucher — Mitglieder der Gruppe und ihre Gaste. Schon vor
dem offiziellen Start der Veranstaltung erinnerte die Foto-Show
auf der Leinwand, wie damals alles begann:

Auch am 5. Februar 2014 war der Saal gut gefillt. Marion Hol-
terhoff hatte, unterstiitzt von ihrem Mann Peter, zum Griinder-
treffen eingeladen, und ganze 54 Interessenten waren erschie-
nen. Ein kolossaler Auftakt fiir eine vitale Gruppe, in der sich

Cl-Trager und -Tragerinnen seitdem regelmdRig treffen, um
einander zu helfen, sich zu beraten, sich zu informieren und
auszutauschen. —Bis heute unter der Leitung von Marion Hol-
terhoff und ihrem Stellvertreter Dieter Fraune.

Wer all die Highlights aus zehn Jahren Horschneckenleben
Revue passieren lassen wollte, fiir den gab es zum Jubildums-
event eine Sonderausgabe der ,Schneckenpost”: Ob Hérmobil-
Aktion oder Kandidatentag im CIC, ob Fiihrungen mit FM-Anla-
gen, das Schwerter Horforum oder die Realisation der ersten
Induktionsanlage im Iserlohner Rathaus... - es gab jede Menge
zum Erinnern. Zu den Héhepunkten im Gruppenleben gehor-
ten Ausfliige nach Munster und Aachen, Bonn, Warendorf, Bad
Salzuflen oder zur Zeche Zollverein, Vortrage und eine Lesung,
die Wanderausstellung ,Selbsthilfe”, Aktivitaten auf der Reha-
Care Messe oder die Plakat-Aktion ,VISION: INKLUSION®.

Auch das Programm zum Jubildumsfest bot wieder neue Ein-
blicke und Wissenswertes rund um Cl und Selbsthilfe: Den Auf-
takt (ibernahm Professor Dr. Armin Laubert, friiherer Chefarzt
der HNO-Klinik, Griinder des CIC Hagen des St. Josef Hospitals
und ein echter Cl-Pionier. Professor Laubert, seit Grindung
der Gruppe ein treuer Unterstitzer der Horschnecken, berich-
tete von seinen Anfingen mit dem Cochlea-Implantat: Als
Assistenzarzt von Professor Ernst Lehnhardt war er Mitte der
80er Jahre in Hannover unmittelbar am Beginn der Cl-Therapie
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beteiligt. Nachdem er spater mit Professor Roland Laszig an der Klinik in Frei-
burg gearbeitet hatte, wechselte er nach Hagen, um auch hier Versorgungen
mit dem Cochlea-Implantat zu erméglichen —ein mithsames Unterfangen, das
dank Hartnackigkeit und Durchhaltewillen schlielich doch zum Erfolg fiihrte.

Gegenwart und Zukunft der
Cl-Versorgung in der Region
waren Gegenstand des Vor-
trags von Professor Dr. Jonas
Park, Lehrstuhlinhaber fiir
HNO-Heilkunde an der Uni-
versitat Witten/Herdecke. Der
Nachfolger von Professor Lau-
bert bot den Besuchern Einbli-
cke in Horimplantat-OPs und
berichtete von neuesten technologischen Ansitzen — etwa im Bereich der
Telemedizin. Und er widmete sich anhand mehrerer Studien der Frage: Was
bringt eigentlich Selbsthilfe?
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Eine Frage, die sich Audiotherapeut Peter Dieler, der dritte Referent des Tages,
ganz dhnlich stellte: ,Selbsthilfe, ein Grund zu feiern?* hieR sein Vortrag.
Peter Dieler bot darin eine Reihe interessanter Uberlegungen — etwa zu den
vielfdltigen Formen von Selbsthilfe: psychosoziale oder medizinische Unter-
stiitzung, Lebensgestaltung, Bewusstseinsveranderung, Arbeit, Ausbildung
oder Blirgerinitiativen — es gibt viele Griinde, aus denen sich Menschen zu
Gruppen zusammenfinden, um sich selbst zu helfen. Doch in die Horgescha-
digten-Selbsthilfe spielen alle diese Punkte irgendwie hinein — weil Horschi-
digung in alle Lebensbereiche eingreift.

Nach so viel geistigem Input kam auch das leibliche Wohl nicht zu kurz. Die
Horschnecken bewirteten ihre Giste und sich selbst mit einem fulminanten
Buffet. Danach blieb noch ausreichend Kraft fiir eine Lesung aus ,Hor-Pioniere.
Wie das Cochlea-Implantat (Cl) nach Deutschland kam* (die der Verfasser die-
ser Zeilen hielt. Herzlichen Dank ans aufmerksame Publikum!)

Keinesfalls vergessen sei, dass auch die Hor-
schnecken selbst vielfaltig zu Wort kamen.
Grinderin Marion Hélterhoff blickte auf die
Entwicklung der Schwerhérigen-Selbsthilfe in
Deutschland zuriick—von der Griindung des DSB
1901 lber die des CIV NRW im Jahr 2000 bis zur
Jungen Selbsthilfe. Ihr und weiteren Akteuren
und Helfern der CI-SHG fiir Hagen und Umge-
bung wurde herzlich gedankt. Es gab Gliickwiin-
sche, Geschenke und viel Applaus. Krénender
Abschluss war die Ubergabe zweier schéner
Holzplastiken, die die Kiinstlerin (und Hérschne-
cke) Renate Godde gefertigt hatte und mit herzlichen Worten tiberreichte, Die
Figuren des ,Nichthorenden" und des ,Horenden“ werden fortan die Besucher
der Geschaftsstelle des CIV NRW begriiRen.
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